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Divorce Party!

Het RTL-programma Editie NL besteedde al aandacht aan

het fenomeen van “the Divorce Party”. Een feestje na een
echtscheiding dat is misschien wel het laatste waar u aan denkt.
Toch is het steeds meer ‘in’ om het huwelijk af te sluiten met een
-al dan niet gezamenlijk gegeven- echtscheidingsfeest.

Waarom ook eigenlijk niet? Een scheiding is een ingrijpende gebeurtenis
die veel losmaakt. Een periode van een hoop geregel en ook van verdriet
en kopzorgen wordt hiermee afgesloten.

Om een scheiding hangt vaak een bepaald taboe. Vrienden weten niet
altijd hoe ze ermee om moeten gaan. Kan de vriendschap met beide
partners worden voortgezet of worden ook de vrienden verdeeld?

Een feest geeft vrienden en kennissen de gelegenheid om op een niet
beladen manier te wennen aan de echtscheiding en maakt de scheiding
bespreekbaar.

Eventueel kan net als bij een verlovingsfeest een cadeaulijst worden
opgesteld, zodat de vrienden niet met lege handen hoeven aan te komen
en u wederom de beschikking krijgt over een nieuwe handmixer of andere
onderdelen van huisraad of servies die met uw ex zijn meegegaan.

Alle gekheid op een stokje. Om iets te vieren na een scheiding is het zaak
dat de gevolgen van de echtscheiding op een behoorlijke manier zijn
geregeld.

Reden voor een feestje is er immers niet wanneer al het beschikbare
spaargeld is opgegaan aan de advocaatkosten. Ook is er geen reden voor
een feestje wanneer u samen kinderen heeft terwijl u niet meer met uw ex
door een deur kunt. Tegenwoordig (sinds de wet voortgezet ouderschap na
echtscheiding van 1 maart 2009) kunt u sowieso niet meer scheiden zonder
eerst een ouderschapsplan aan de rechter te tonen. In een ouderschapsplan
wordt geregeld of en zo ja hoeveel alimentatie er voor de kinderen wordt
betaald, wat de zorgregeling verder inhoudt, co-ouderschap of anders,
gezag en informatie enzovoort. Sommige mensen regelen zelfs wie

met het kind naar de kapper gaat en hoe om te gaan met verzoeken van
het kind om een tatoeage te laten zetten. Een goed ouderschapsplan is
maatwerk en toegesneden op het gescheiden gezin waarop het betrekking
heeft. Naast het ouderschapsplan dienen ook de andere gevolgen van de
scheiding te worden geregeld. Echtscheidingsbemiddeling is hiervoor de
meest aangewezen weg.

Onderzoek heeft uitgewezen dat de ex-partners die via
echtscheidingsbemiddeling zijn gescheiden achteraf het meest

tevreden zijn over de getroffen regelingen. Het is wel van belang dat

u een deskundige Mediator aanzoekt, dat wil zeggen een Mediator

die is aangesloten bij de vereniging van Familierecht Advocaten en
Scheidingsmediators of bij het meer exclusieve landelijke netwerk van
Hoefnagels Echtscheidingsbemiddeling.

Wanneer de handtekeningen zijn gezet onder het convenant en wanneer
de echtscheiding definitief is kunt u -ondanks het dubbele gevoel- op
uw eigen scheidingsfeest de champagnekurk laten knallen en proosten
op de toekomst. Wanneer u uw vrienden vraagt naast de handmixer een
vrijgezelle (en knappe) date mee te nemen kunt u, als u daar al aan toe
zou zijn, bovendien van de gelegenheid gebruik maken om u weer op de
relatiemarkt oriénteren. ..
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